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Liebe Empfiinger meines Rundbriefes, liebe Kunden, liebe Interessierte an
Gesundheit und Okologie,

ich wiinsche Ihnen allen ein gutes Jahr 2017.

Im Herbst 2016 mussten meine Kunden manchmal etwas linger als iiblich auf
meine Gutachten und Messergebnisse warten, auch dieser Rundbrief erscheint
erst nach lingerer Zeit — meine Dienste als Baubiologe und Schimmelsachver-

standiger waren einfach so hiufig gefragt, dass ich die Arbeit fast nicht schaffte.

Fiir die langen Wartezeiten bitte ich hiermit alle um Verzeibung.

Ich werde versuchen, solche Zustinde nicht wieder auftreten zu lassen.

Im Sommer hatte ich viel Arbeit mit feuchten und schimmeligen Kellern — in
diesem Zusammenhang ein guter Rat an alle Kellereigentiimer: Bevor Sie Tau-
sende von Euros fiir eine angeblich notwendige Abdichtung der Kellerwinde aus-
geben, lassen Sie besser die Gegebenheiten von einem Sachverstindigen begutach-
ten, der Ihnen mehrere Losungsmaoglichkeiten nennt, aber diese nicht gleichzeitig

verkauft.

Lassen Sie sich die Schadensursachen plausibel erkliren und mit Messungen or-
dentlich bestitigen. Jeder Euro, den Sie so investieren, kann Ihnen manchmal
mehr als das Hundertfache an unnotigen Ausgaben ersparen: So habe ich im
Herbst in einem Einfamilienhauskeller Feuchteschiden begutachtet fiir 450 €.
Aufgrund meiner Feststellungen konnte statt einer bis dahin vermuteten Undlich-
tigkeit der AufSenwand gegeniiber driickendem Wasser ein Leitungswasserscha-
den verantwortlich gemacht werden. Die Sanierungskosten betragen mebr als
70 000 € und alles wird von der Versicherung bezahlt.....
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Sind baubiologische Materialien besser als konventionelle?
Entsorgungsnotstand fiir Styropor-Abfille

Seit dem 30. September 2016 wer-
den Dammstoffabfalle, die mehr als
0,1 Prozent Hexabromecyclododecan
(HBCD) enthalten, abfallrechtlich als
geféhrlich eingestuft. Es handelt sich
dabei um Dammstoffabfélle aus Poly-
styrol, die in der Regel aus dem Baube-
reich stammen.

Der zurzeit technisch einzig verfiighare
Entsorgungsweg fiir geféhrliche HBCD-
Abfdlle ist die Verbrennung. Die An-
zahl der annahmeberechtigten Verbren-
nungsanlagen in allen Bundeslandern
ist dulerst beschrankt, in einigen Bun-
deslandern gibt es faktisch keine ent-
sprechenden Anlagen.

Die Folgen sind: Exorbitante Preisstei-
gerungen bei der Entsorgung, extreme
Verldngerung von Transportwegen, regi-
onaler Entsorgungsnotstand.

Fir 6kologische Ddmmstoffe gibt es sol-
che Probleme zur Zeit nicht und auch
in absehbarer Zukunft wird sich daran
nichts andern, weil bei baubiologisch
einwandfreien Materialien schon bei
der Herstellung und bei der Verwendung
und auch im Hinblick auf die mdgliche
kiinftige Entsorgung darauf geachtet
wird, dass keine bedenklichen Inhalts-
stoffe benutzt werden. Oft kdnnen Oko-
materialien sogar so verbaut werden,
dass sie beim spateren Ausbau wieder
sortenrein getrennt werden und entwe-

der kompostierbar oder vollstandig recy-
celbar sind.

Seien Sie nicht kurzsichtig: Die Zeiten,
als man Umweltkosten einfach an die
nachsten Generationen weitergab, sind
endgliltig vorbei. Unsere Kinder und En-
kel werden mit den Folgen der globalen
Erwdrmung so schon genug zu tun ha-
ben, da sollten wir lhnen wenigstens
nicht noch Riesenmengen an Schad-
stoffabfall hinterlassen....

Zunehmende Belastung von Grundwaéassern durch Nitrate
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Bio ist immer besser als konventionell —
fiir die Tiere und fiir die Verbraucher!

Zur Zeit liest man ja dauernd von ho-
hen Nitratmengen in Grundwassern. Die
Griinde fiir die Zunahme dieses Stoffes
sind landwirtschaftliche Diingemittel,

hauptsachlich Giille aus der Haltung von
Rindern und Schweinen und Mist aus
der Gefliigelhaltung, die in zu groBen
Mengen oder zu falschen Zeitpunkten
auf die Felder ausgebracht werden..

Nitrat im Grundwasser ist jedoch kein
Problem fiir Endverbraucher, sondern
eines der Wasserwerke. Die Wasserver-
sorger namlich missen das Grundwas-
ser so aufbereiten, dass der gesetzliche
Grenzwert fur Nitrat in Trinkwasser (50
mg/!) nicht erreicht wird. Als Endver-
braucher kénnen Sie also unbesorgt
bleiben. Allenfalls wird der Preis fir
gutes Trinkwasser kiinftig steigen, wenn
der Aufwand zur Einhaltung der Grenz-

werte steigt, weil die Landwirtschaft
groRflachig fiir erhdhten Nitrateintrag
sorgt. Ubrigens: Der Kauf von Biopro-
dukten hat giinstige Auswirkungen auf
sauberes Grundwasser: Wenig bis gar
kein Nitrateintrag in den Boden, keine
Pestizide, keine Herbizide, keine Insek-
tizide, nahezu keine Antibiotika- und
Medikamentenriickstdnde aus Tierhal-
tung, Mist und Giille dienen ausschlief-
lich der Diingung fiir den hofeigenen
Tierfutteranbau — da schmeckt das
Essen dem Verbraucher doppelt gut!
Solange aber der Boden noch einiger-
mallen verseucht wird, sollten Sie sich
trotzdem Uberlegen, einen Trinkwasser-
filter zu installieren!

Wasserschaden und Versicherungen — immer wieder das gleiche

Trauerspiel!

Nicht immer geht es so einfach und
schnell vonstatten, dass eine Versiche-
rung die Behebung eines Schadens so
vollumfénglich zahlt, wie in dem Fall,
den ich im Editorial erwahnte.

Oft ist es so, dass sich Versicherungen
erst mal weigern, ordentliche Sanie-
rungsmalinahmen bei Wasserschaden
zu bezahlen, meist mit dem Argument,
der Schaden lieBe sich mit Trocknung
allein in den Griff bekommen. Oft brin-
gen die Regulierer der Versicherungen
schon zum ersten Termin einen Anbieter
von Trocknungsmalinahmen mit. Begin-
nender Schimmelbefall bleibt unbeach-
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tet, ebenso wie die genaue Feststellung
des Schadensausmalies und der Trock-
nungsfahigkeit des betroffenen Mate-
rials. Hauptsache, so eine Trocknung
ist in 14 bis langstens 30 Tagen abge-
schlossen und es ist fiir die Versiche-
rung billig abgelaufen.

Es kommt in meiner Arbeit sehr oft vor,
dass ein Versicherungsregulierer Arbei-
ten im Umfang von etwa 500 bis 1000
€ flr ausreichend halt. Wenn dann ich
als richtiger Sachverstandiger dazu-
komme und meine Kunden sich mit Hil-
fe meines Sachverstandes sachkundig
machen, dann muss die Versicherung

schon mal 30000, 50 000 oder 80 000 €
bezahlen, damit die tatsachlichen Scha-
den restlos behoben werden kdnnen.
Manchmal muss man als Versiche-
rungsnehmer dafiir allerdings einen
langen Atem beweisen. Manche Versi-
cherungen versuchen, die Sanierung zu
verzogern, oft iiber viele Monate, oder
stellen sofortige Teilzahlungen des Ge-
samtschadens in Aussicht (natrlich nur,
wenn man dann bereit ist, auf weiterge-
hende Anspriiche zu verzichten). Manch-
mal missen die Geschadigten auch vor
Gericht ihr Recht einklagen.



Es gibt dabei viele Strategien,
wie Versicherungen versu-
chen, groRBere Ausgaben zu
vermeiden. Als Endverbrau-
cher ist man diesem Gebaren
manchmal scheinbar hilflos
ausgeliefert.

Das Blatt wendet sich in der
Regel dann, wenn ein unab-
hangiger  Sachversténdiger
beigezogen wird, der den Ar-
gumenten der Versicherersei-
te Paroli bieten kann. Dabei
richte ich mich mit meinen
Untersuchungen und Bewer-
tungen bei solchen Versiche-
rungsschaden ausschlielich
nach einer Richtlinie, die vom
Gesamtverband der deut-
schen Sachversicherer fiir solche Félle
veroffentlicht wurde (meist werden sol-
che Richtlinien jedoch von den Versiche-
rern nicht freiwillig angewendet — der
Endverbraucher kennt sie ja nicht!).

UnsachgeméBes Trocknen und Sanieren in einer Mietwohnung

Deswegen gehen die meisten mit mei-
ner Hilfe bearbeiteten Falle fiir meine
Kunden so aus, dass sie gut mit den
Ergebnissen leben konnen. Denken Sie
also bei jedem Feuchteschaden daran,

dass es ein Leitungswasser-
schaden sein kann und suchen
Sie die Unterstiitzung durch
einen unabhadngigen Sach-
verstandigen wie mich.

Ein spezielles Problem jedoch
sind Wasserschaden in Miet-
wohnungen, weil da ja minde-
stens drei Parteien beteiligt
sind (Vermieter, Mieter und
Wohngebdudeversicherung,
manchmal auch noch eine
Hausverwaltung). Falls der
Vermieter einer betroffenen
Wohnung nicht selbst einen
unabhdngigen  Sachverstan-
digen beauftragt, so sollte es
in jedem Fall der Mieter tun.
Sonst kann es passieren, dass
das gesamte Inventar einer Wohnung
durch Keimverwirbelungen bei unsach-
gemaRen Trocknungsmalinahmen kon-
taminiert und unbrauchbar wird!

Neue Leitlinie von Umweltmedizinern zu Elektrosmog diagnose:funk

Private und offentliche Rdume werden
zunehmend flachendeckend mit gesund-
heitlich unvertrdglicher Funktechnologie
ausgestattet.

Dass dies entgegen offizieller Verlaut-
barungen  tatsdchlich  gesundheits-
schddlich ist, hat erst jlingst wieder
eine US-Regierungsstudie im National
Toxicology Program (NTP) bestétigt.
Diese Ergebnisse unterstiitzen die von
unabhadngiger Forschung seit langem
untersuchten  Schddigungspotenziale.
Nach zweijahriger intensiver Arbeit hat
die Europdische Akademie fiir Umwelt-

Pflicht fiir Rauchmelder
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Hier sehen Sie einen Brandmelder ohne
Funk.

medizin (EUROPAEM) in diesem Jahr
eine Leitlinie verdffentlicht, die ange-
sichts steigender Strahlenbelastung
neue Erkenntnisse fiir arztliches Han-
deln bereit stellt.

Sie heillt: ,EMF-Leitlinie zur Vorsorge,
Diagnostik und Behandlung von Ge-
sundheitsproblemen verursacht durch
Elektromagnetische Felder”.

Die Leitlinie stellt den aktuellen Stand
der Forschung zu den Risiken der nieder-
frequenten und hochfrequenten elek-
tromagnetischen Felder (EMF) dar, den

Es gibt eine bundesweite Pflicht fir
Rauchmelder in Wohnungen.

In Bayern gilt: Wohnungen, die ab dem
1. Januar 2013 errichtet wurden, miis-
sen mit Rauchmeldern entsprechend der
gesetzlichen Vorgaben ausgestattet sein.

Fiir bestehende Wohnungen gilt eine
Ubergangsfrist zur Nachriistung mit
Rauchmeldern bis zum 31.12. 2017. Vor-
geschrieben ist laut Gesetz mindestens
ein Rauchmelder in jedem Kinderzim-
mer, in jedem Schlafzimmer und in je-
dem Flur, der eine Verbindung zu Auf-
enthaltsrdumen hat.

bisherigen Stand der Forschung zur
Elektro-Hyper-Sensitivitdt  (EHS) und
gibt Empfehlungen, wie Arzte EHS
diagnostizieren und behandeln kén-
nen. Sie konnen ein Interview der
Biirgerinitiative ,Diagnose Funk e.\."
dazu mit einem der beteiligten Arzte —
Dr. Oberfeld — auf meiner Webseite im
Meniipunkt ,Dokumente” nachlesen.
Dort ist die Leitlinie auch komplett in
Deutsch vorhanden:

Zusténdig fiir den Einbau der Rauchmel-
der sind die Eigentiimer der Wohnungen.
Der Besitzer der Wohnung (Mieter sind
Besitzer) ist fiir die Sicherstellung der
Betriebsbereitschaft der Rauchmelder
zustandig, es sei denn, der Eigentlimer
ibernimmt die Wartung selbst.

Rauchmelder sind in der Regel batte-
riebetrieben (je langer die Lebensdauer,
desto weniger Funkbetrieb). Es gibt soli-
tar funktionierende Geréte und funkver-
netzte. Das bedeutet dann in der Regel,
dass bei einem festgestellten Brand ein
Melder per Funk die anderen angeschlos-
senen kontaktiert, die dann ebenfalls
Alarm schlagen. —
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Informationen

Ich biete momentan etwas unre-
gelméflig Webinare zu baubiolo-
gischen Themen an. Alle Themen
und Termine werden auf meiner
Webseite veroffentlicht und alle
Interessierte, deren Mailadresse
ich besitze, werden von mir infor-
miert.

Ab Mitte des Jahres 2017 will ich
die Webinare regelmiflig jeden
1. und 4. Mittwoch im Monat an-
bieten. Schauen Sie bei Interesse
bitte auf meiner Webseite nach.

Alles was Sie brauchen ist, ein
Computer mit Lautsprecher, oder
einfach einen PC und ein Telefon.
Wenn Sie mitdiskutieren wollen,
benétigen Sie eine Tastatur, ein
Mikrofon oder das Telefon.

Die Zugangsdaten zum Webinar-
raum miissen Sie sich jedoch im-
mer aktiv einige Tage vor dem Ter-
min bestellen, indem Sie sich bei
mir melden, worauthin ich Thnen
alles per Mail zusende.

Thre Meinung ist mir sehr wich-
tig! Als Empfinger meines Rund-
briefes haben sie vielleicht auch
schon mal meine Dienstleistung in
Anspruch genommen.

Falls ja, war es fiir sie in Ordnung,
war es ihnen eine Hilfe und waren
sie zufrieden? Bitte lassen sie es
mich wissen, per Mail, Fax, Brief
oder gerne auch per Postkarte.

Gerne diirfen sie mich auch weiter-
empfehlen.

Vielen herzlichen Dank!

Ihr Baubiologe Uwe Dippold
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Das ist eine gute und giinstige Ldsung und
muss niemanden beunruhigen, weil eine
Funkverbindung nur im Brandfall aufge-
baut wird. Solche Brandmelder sind kei-
ne Dauerfunker wie manche Verbrauchs-
messer, die eigentlich nur einmal im Jahr
abgelesen werden miissen, aber trotzdem
alle 10 Sekunden ein Funksignal mit Daten
in die Welt senden. Achten Sie also da-
rauf, dass Sie die richtigen Brandmelder

in Ihren Wohnungen einbauen. Aufwen-
dige Ldsungen mit Kabelverbindungen,
Dauerfunkanwendungen und Computer-
vernetzungen sind nicht notwendig. Wenn
Sie Zweifel haben, ob ein von lhnen favo-
risierter Brandmelder ein Dauerfunker ist
oder nicht, so sollten Sie beim Hersteller
anfragen, oder mir die Daten lhres gerétes
mitteilen. Gegen eine geringe Aufwands-
gebiihr recherchiere ich fiir Sie.

Mein neuer fester freier Mitarbeiter

Seit Mitte letzten Jahres arbeite ich mit
einem Baubiologen zusammen, der in
meinem Auftrag und nach meinen Quali-
tatsstandards Elektrosmog- und Erdstrah-
lenuntersuchungen durchfiihrt. Momentan
schicke ich ihn als freien Mitarbeiter fiir
Messungen zu meinen Kunden, er erstellt
auch die Berichte, die jedoch von mir im-
mer gepriift werden. Mittelfristig wird er
sich auch in die Sachgebiete zu Schad-

stoffen und Schimmel einarbeiten. Dazu
begleitet er mich ab und zu bei solchen
Terminen, um Erfahrungen zu sammeln.
Ich habe volles Vertrauen zu ihm und auch
Sie kénnen seiner und meiner Arbeit voll-
kommen vertrauen. Wir arbeiten beide zu-
sammen, um die Welt fiir uns alle zu ver-
bessern....

Hier ein kurzes Selbstportrat von ihm:

>> Mein Name ist Detlef Hofbauer, ich bin
45 Jahre jung und wohne mit meiner Frau
und meinen beiden Kindern in Schwarzen-
bruck (Nirnberger Land). Vor gut sechs
Jahren erlebte ich mit meiner Familie,
wie sich das Leben mit einem gesunden
Schlafplatz merklich verbessert. Als Dipl.-
Ing. Elektrotechnik und Baubiologe IBN ist
mein Tatigkeitsschwerpunkt das Beraten,
Messen, Analysieren und Beheben von
Elektrosmogbelastungen. Dabei erarbei-
te ich sinnvolle Losungen, ganz ohne Pa-
nikmache. Mein Motto lautet: ,Gesundes
Wohnen ist moglich!”. Wir miissen nur
wissen, wo unsere Belastungen stecken
und deren Ursachen beheben. <<

Kundenkommentare

Die Bewertung eines Kundenbetreuers einer groffen Wohnungsstiftung

bzgl. eines abgehaltenen Halbtages-Seminars:

Im Nachgang zu Threm Infoseminar fir uns zum Thema Schimmelursachen in

Wohnungen hatten wir mittlerweile div. Zusammenkiinfte in der Kundenbe-

treuung. Zusammenfassend war der Tenor eindeutig, dass Thre Ausfihrungen

sehr aufschlussreich und mit niitzlichen — kurzweilig gefassten — Informatio-

nen, eine schone sowie ,,runde” Veranstaltung waren.

Dass wir in der Diskussion leicht einen kompletten Tag hitten fiillen konnen,

ist nicht nur Thnen, sondern auch den Kollegen aufgefallen. Dies spricht somit

fiir die Brisantheit der Thematik.

Danke fiir das Angebot, dass Sie auch fiir Konzeption und dergl. zur Verfu-

gung stellen wiirden — gerne kommen wir darauf zuriick.



