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Uberflutung, Uberschwemmung und andere Wasserschaden - nach der
Katastrophe kommen die Langzeitprobleme!

Wieder gab es in Teilen Deutschlands eine Jahrhundertflut, wieder wurden
Kellerraume, Garagen, Lagerhallen und Erdgeschosse Uberschwemmt und mit
Schlamm, Mull, allerlei Chemikalien und Fakalien aus dem Abwasser verschmutzt
und kontaminiert.

Wenn das Wasser abgeflossen ist, die unter Erdniveau befindlichen Raume wieder
leergepumt sind, beginnt das Entrimpeln und Wegwerfen von aufgeweichten Mdbeln
und sonstigen durchnassten Materialien.

Aber danach gehen die wirklichen Probleme erst richtig los: Bodenkonstruktionen
sind vollig durchnasst, schwimmend verlegte Estriche schwimmen jetzt tatsachlich,
die Dammplatten darunter sind triefend nass, aber man sieht es nicht direkt.
Vorwandkonstruktionen und Wandverkleidungen aus Gipskarton- oder
Gipsfaserplatten, Holzpaneelen oder -brettern sind nicht nur aul3en nass geworden,
sondern ihre Fullungen aus allerlei Dammstoffen sind ebenfalls vollig durchfeuchtet,
aber man sieht es nicht direkt.

Mauerwerk ist vollstandig in der gesamten Mauerstarke durchweicht, die Hohlraume
in den Steinen sind jetzt wassergefillt, Dammplatten auf den Aul3en- oder
Innenseiten des Gemauers sind nass hinterspult, aber man sieht es nicht sofort.
Drainagerohre im Erdreich um die Hauserfundamente sind vollstandig verschlammt
und die Drainageplatten an den Kellerwanden werden ab sofort nicht mehr
entwassert, aber man sieht es nicht gleich.

Das sind alles Folgen der Flut und damit nicht genug: Das Wasser war kontaminiert
und belastet durch Schadstoffe aller Art, Fakalien und allem Schmutz, den die
moderne Welt zu bieten hat.

Uwe Dippold, langjahriger Baubiologe, Schimmelsachverstandiger und damit Experte
fur Schadstoffe und allerlei Krankheitserreger, erlautert: "In Gebaude eindringendes
Uberschwemmungswasser ist in der Regel stark mit Treibstoffen aus Fahrzeugen
und Heizdltanks und allen moglichen anderen Schadstoffen aus Industrieanlagen
und Haushalten belastet. Mit den Fakalien aus den Abwasserrohren und Uberfluteten
Gulle- und Jauchgruben gelangen Keime aller Art in unsere normale Lebenswelt.
Selbst wenn man sofort nach der Flut alles trocknen wirde, die Gifte, die Viren,
Bakterien, Hefen und die nach kurzer Zeit wachsenden Schimmelpilze bekommt man
damit nicht in den Giriff.

Sogar der bloRe Umgang damit kann schon der Gesundheit schaden. Deshalb
mussen oft besondere VorsichtsmalRnahmen getroffen werden - Schutzkleidung und
Atemschutz bei den Aufraumarbeiten sollten Pflicht sein. Luftfilterung und
Flachendesinfektionsmallnahmen sind eine Notwendigkeit bei allen Arbeiten in den
zeitweiligen Feuchtgebieten."

Nach den Erfahrungen des Baubiologen und ausgebildeten Desinfektors missen alle
saugfahigen Materialien unverzuglich restlos entsorgt werden, wenn sie nicht
gewaschen, sterilisiert und getrocknet werden konnen.

Alle Stoffe, die langer als drei Tage feucht bleiben, kdnnen zudem von
Schimmelpilzen befallen werden, die infolge der Trocknungsmalinahmen beginnen,
Sporen zu bilden, wodurch die Luft belastet wird.

"Da werden schnell Sekundarkontaminationen erzeugt in Haus- und
Wohnungsbereichen, die gar nicht direkt von der Uberflutung betroffen waren, wenn
die Trocknung nicht fachgerecht eingerichtet wird," so Dippold weiter, der auch
Vorsitzender von BIOLYSA e.V.ist, einem bundesweiten Baubiologenverein.



Schimmelsporen und -partikel verbreiten sich bei unsachgemafRen Trocknungen
auch innerhalb von allerlei Hohlraumen in Leichtbauwanden, Vorwandinstallationen,
abgehangten Decken, Kabel- und Rohrschachten.

Dippold: "Gefahrdet sind natlrlich auch Wande mit aul3en- oder innenseitig
vorgesetzten Plattenwerkstoffen, die mit dem Untergrund nicht vollflachig verklebt
sind. Die sichtbaren Seiten der Platten kdnnen vollig trocken und sauber erscheinen,
auf der Ruckseite allerdings wird es von bakteriellem und pilzlichem Leben nur so
wimmeln." Die unbeabsichtigten Sporenverwirbelungen bzw. die nicht erkannten
Schaden konnen zu dauerhaften Gesundheitsproblemen in unsachgemaf sanierten
Hausern, Wohnungen und Raumen flihren.

Deswegen warnen Baubiologen auch vor Sanierungsarbeiten in Eigenregie, die
meist mit nicht geeigneten Geraten und Verfahren durchgeflihrt werden.

Saniert wird in der Regel meist nur der sichtbare Schaden. Haufig resultieren daraus
dauerhafte Schimmelprobleme bzw. es kommt bei den Bewohneren und Nutzern der
Raume zu unklaren Krankheitsbeschwerden, deren Ursache nicht gefunden wird. Oft
verbleibt zumindest eine starke Geruchsbelastigung.

Wenn man schnell genug fachkundige Hilfe durch Wasserschadenssanierungsfirmen
holt, kann durchfeuchtetes Mauerwerk, Estrich und anderes Baumaterial recht gut
getrocknet werden und die Folgen sind Uberschaubar. Die Arbeiten dieser Firmen
sollten allerdings unabhangig uberwacht werden, gerade in solchen Zeiten wie
diesen, wenn viel Nachfrage nach deren Leistungen besteht.

Eine sogenannte Freimessung nach dem Ende der Sanierung sollte das Mindeste
sein, was man verlangen sollte.

Dippold dazu: "Oft ist es sinnvoll, von einem Baubiologen oder einem anderen dazu
befahigten Experten nicht nur den Erfolg der Trocknungs- und Sanierungsarbeiten
kontrollieren zu lassen, sondern man sollte solche Leute von Anfang an einbeziehen.
Sie konnen durch ihre Erfahrungen und ihre Unabhangigkeit das Ausmalf} des
Schadens und alle notwendig werdenden Sanierungsarbeiten objektiv bestimmen
und festlegen. Wenn sie frihzeitig hinzugezogen werden, konnen sie zudem auch
versteckte Schaden finden und damit eine weitestgehende fachgerechte Sanierung
sicherstellen."

Das Wichtigste bei Wasserschaden jeder Art sei immer die umfassende
Begutachtung der gesamten Schaden sowie die Festlegung der notwendigen
Sanierungsmal3nahmen nach den Regeln der Technik unter Einbeziehung des
Gesundheitsschutzes der beteiligten Arbeiter, der Betroffenen und unbeteiligter
Dritter.

Eine gute Adresse fur kostenlosen telefonischen Rat und bei Bedarf Begutachtungen
durch fachkundige unabhangige Sachverstandige sind die Beratungsstellen von
BIOLYSA e.V.

Deren Baubiologen sind bundesweit tatig. Info-Telefon.: 0700 - 246 597 238,
Adressen findet man auch im Netz: www.biolysa.de

Der Autor dieser Zeilen, Uwe Dippold, ist der Vorsitzende des Vereins BIOLYSA und
bietet ab Veroffentlichung bis Ende September 2013 allen Opfern von
Uberschwemmungen einen Preisnachlal von 20% auf alle seine persénlichen
Dienstleistungen an!

Fragen Sie nach.



